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Září - Vzhůru do nových dobrodružství!  

 

Abychom spolu dobře vycházeli 

- Seznamujeme se s vnitřním řádem ŠD 

- Společně vytváříme pravidla oddělení 

- Besedujeme ve společném kruhu o důležitosti přátelství, vzájemné toleranci 

(vysvětlujeme si pojmy jako je šikana, záškoláctví..) 

- Kultura stravování (práce s příbory, hygiena rukou..) 

 

Seznámení se s okolím 

- Poznáváme budovu školy (jídelna, školní družina, šatny) 

- Bezpečná cesta do školy, beseda s policií, beseda se zdravotníky 

- Školní hřiště 

 

Hra jako důležitý aspekt dětství 

- Objevujeme možnosti využívání času v herně (deskové hry, hračky, sportovní 

náčiní) 

- Seznamovací hry (sociální, sebepoznávácí, didaktické) 

- Čteme dětem dvacet minut denně 

 

Kreativní dílna 

- Učíme se pracovat s výtvarným materiálem ve školní družině  

- Vzpomínky na prázdniny 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Říjen - Zvířata - naši přátelé 

 

Zvířata kolem nás 

- 4.10. Světový den zvířat (důležitost role v našich životech, jejich ochrana) 

- Můj mazlíček (péče o něj, trávení volného času s ním) 

- Křížovky 

 

Příroda, která nás obklopuje 

- Poznáváme houby 

- Den stromů 

- Vycházka do přírody (sběr přírodního materiálu k podzimnímu tvoření, co 

všechno můžeme v přírodě pozorovat) 

- Sbíráme kaštany a žaludy pro zvířata na zimu 

 

 

Kreativní dílna 

- Výroba dekorací z přírodnin 

- Létající draci 

- Halloween 31.10. 

 

 

Podzimní prázdniny: 26. 10. 2023, 27. 10. 2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Listopad - Spravedlivý čas pro všechny z nás 

 

Hospodaření s časem  

- Můj den (orientace v čase, denních aktivitách) 

- Co všechno se dá změřit (čas, délka, hmotnost..) 

- Příprava na zimní čas (Ptáci stálí, stěhovaví) 

 

Umím vyhrát, ale prohru zvládnu 

- Deskové hry (turnaj, dodržování pravidel) 

- Kvízy (zábavné a vědomostní) 

- Kolektivní hry (rozvoj vzájemné komunikace, respektu, princip fair play) 

 

Kreativní dílna 

- Ptačí krmítka z různých materiálů 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Prosinec - Vánoční očekávání 

 

Adventní čas 

- Svátek sv. Mikuláše 

- Učíme se zpívat koledy 

- Vánoční tradice (typické české zvyklosti, jak se slaví Vánoce v jiných zemích) 

- Význam adventu (čas klidu, prohlubování vzájemných vztahů) 

 

Vánoční kuchyňka 

- Příprava cukroví 

- Vánoční besídka s ochutnáváním 

 

Kreativní dílna 

- Mikulášské tvoření 

- Vánoční ozdoby, přáníčka  

- Výzdoba třídy 

 

Vánoční prázdniny: 23. 12. 2023 – 2. 1. 2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Leden - Moje místo v životě 

 

Rodina 

- Moje úloha v rodině (role osob v rodině, povinnosti rodičů a dětí..) 

- Kdybych byl rodičem (dramatizace, pantomima) 

- Rodokmen 

 

Lidé a jejich zaměstnání 

- Povolání dospělých (rodičů, jaké známe, co obnáší..) 

- Mé vysněné povolání 

 

Hry ve sněhu 

- Sněhové stavby 

- Sportovní vyžití (bobování, koulování..) 

- Stopy zvěře  

 

Kreativní dílna 

- Zimní motivy 

- Jednoduché origami (skládačky z papíru) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Únor - V zdravém těle, zdravý duch 

 

Lidské tělo 

- Hygiena, předcházení nemocem, beseda se zdravotníkem 

- Zdravá strava, vitamíny 

- První pomoc (učíme se ošetřit poranění, orientace v číslech záchranného 

systému..) 

- Poznáváme handicapy druhých, učíme se je tolerovat 

 

Masopust 

- Tradice v krajích 

- Karneval 

 

Kreativní dílna 

- Výroba karnevalových masek  

- Valentýnská přáníčka 

 

Environmentální výchova 

- Výsev semen (semínka by měla mít dostatek vlhkosti, tepla a tmy) 

 

 

Pololetní prázdniny: 2. 2. 2024  

Jarní prázdniny: 5. 2. - 11. 2. 2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Březen - Objevujeme krásy naší vlasti 

 

Cestou necestou 

- Poznáváme různá místa v ČR (zajímavosti, kultura, historie..) 

- Město, ve kterém žiji (Komunikativní kruh, vycházka, kreativní ztvárnění) 

- J.A. Komenský 

 

Měsíc knihy 

- Společná četba knih 

- Moje oblíbená knížka 

- Návštěva knihovny (beseda s knihovnicí) 

 

Jaro probouzí přírodu 

- Pozorování změn v přírodě 

- Hry s jarní tématikou 

 

Kreativní dílna 

- Malujeme hrdiny pohádkových knih 

- Jarní tvoření 

 

Environmentální výchova 

- Přesun sazenic do vhodné zeminy (pro zdravou a plodnou rostlinu musí být 

dostatek světla) 

 

Velikonoce 

- Význam svátku, zvyky, tradice 

- Velikonoční kuchyňka 

- Zábavné odpoledne s opékáním párků 

- Velikonoční tvoření 

 

 

Velikonoční prázdniny: 28. 3. 2024 – 1. 4. 2024 

 

 

 



 

Duben - Máme rádi naši Zemi 

 

Environmentální výchova 

- Ochrana přírody (Den Země) 

- Třídění odpadů (Eko hry) 

- Herbář (jarní, léčivé byliny) 

- Fáze růstu (šaháme po hnojivech určené pro růst) 

 

Dopravní výchova 

- Bezpečnost na silnici, ulici, beseda s policií 

- Soutěž v jízdě na koloběžkách 

 

Kreativní dílna 

- Tvoření z netradičního a recyklovatelného materiálu 

- Pálení čarodějnic 30.4. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Květen - Kdo si hraje, nezlobí 

 

Hry v přírodě 

- Sportovní, kolektivní hry 

- Turnaje a závody v libovolných disciplínách 

 

Lidské vlastnosti 

- Moje dobré a špatné vlastnosti (kreativní ztvárnění) 

- Upevňování přátelství 

 

Muzicírujeme 

- Učíme se písničky, básničky 

- Hra na hudební nástroje 

 

Kreativní dílna 

- Malování na chodník 

- Výroba jednoduchých hudebních nástrojů 

- Přání ke dni matek 

 

Environmentální výchova 

- Pravidlo čím více světla tím lépe (rostlina se začne vytahovat co nejrychleji) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Červen - Hurá, blíží se prázdniny 

 

Dovednosti v přírodě 

- Jak přežít v přírodě (stavba přístřešku, sběr lesních plodů, orientace pomocí 

světových stran) 

- Základní uzly 

- Kam se chystám na prázdniny 

 

Den dětí 

- Sportovní odpoledne (vodní hrátky) 

- Svátek Tří bratří (Svatojánská noc) 

- Piknikové odpoledne (zábavné ukončení školního roku) 

 

Kreativní dílna 

- Den otců 

- Letní tvoření 

 

Environmentální výchova 

- Fáze sklizně je pro každou rostlinu jiná 

 

 

 


